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Vorwort zum Seminar 

Das Management der chronischen Herzinsuffizienz unterliegt 
grundliegenden Veränderungen in den letzten Jahren. Neue  
Erkenntnisse aus publizierten Studien der letzten 12 Monate haben 
über die bestehenden Leitlinien hinaus mehr Klarheit in 
personalisierte  Therapiestrategien gebracht. 

Aus diesem Grund haben wir auch 2023 die Herzinsuffizienz- Update  
organisiert, um diese Innovationen in praxisrelevanter Form für 
die/den klinisch tätige(n) Mediziner(in) darzustellen. Namhafte  
Experten auf diesem Gebiet werden in Vorträgen und Panel-
Diskussionen die wichtigsten Erkenntnisse erläutern und klinisch 
orientiert aufbereiten.  

Neben der chronischen Herzinsuffizienz wird auch wieder auf  
Therapieoptionen der akuten Herzinsuffizienz und auf die 
Rechtsherz-insuffizienz eingegangen. 

Es ist uns ein besonderes Anliegen in allen abgehandelten Bereichen 
einen direkten Praxisbezug durch Fallbeispiele herzustellen um 
Ihnen ein unmittelbares Umsetzen der Inhalte in die tägliche Praxis 
zu erleichtern. 

Auch diesmal wird der interaktive Charakter dieses Seminars wieder 
im Vordergrund stehen und den Praxisbezug der Veranstaltung  
garantieren. 
 
 

 
Johann Auer                Kurt Huber 

 
Oktober 2023



Ziele des Seminars 

• Verbesserung des Wissens um Diagnoseverfahren und 
Prognoseeinschätzung  

• Erfassung der neuesten Therapieoptionen bei chronischer, 
akuter und terminaler Herzinsuffizienz  

• Diskussionen zwischen Experten, die an den Studien / 
Entwicklungen aktiv teilgenommen haben, sowie mit 
Anwendern aus der klinischen Praxis  

Sprache 

• Deutsch 

Zielpublikum 

• Fachärztinnen und Fachärzte für Innere Medizin, Kardiologie 
und Internistische Intensivmedizin (Spital und Niederlassung)  

• Kolleginnen und Kollegen in Ausbildung zum Facharzt für 
Innere Medizin Kardiologie und Internistische Intensivmedizin 

• Niedergelassene Ärztinnen und Ärzte für Allgemeinmedizin, 
sowie Turnusärztinnen und Turnusärzte in Ausbildung mit 
besonderem Interesse für das Thema



08.50 Begrüßung 
K. Huber (Wien) 

09.00-10.00 Leitlinien-Update 
Moderation: K. Huber (Wien) 

09.00-09.20 Therapie-Algorithmen zum Einsatz der  
„fantastic four“: Die Rolle von Biomarkern 
(NT-proBNP, K, Crea) 
B. Jäger (Wien) 

09.20-09.40 Die „Mär“ des stabilen Patienten mit 
 Herzinsuffizienz  
J. Auer (Braunau) 

09.40-10.00 Panel Discussion 

10.00-11.00 HFpEF oder das „steife Herz" 
Moderation: J. Auer (Braunau) 

10.00-10.25 Wie diagnostizieren 
L. Tölly (Wien) 

10.25-10.50 Wie behandeln 
S. Dobner (Wien) 

10.50-11.00 Panel Discussion 

11.00-11.30 Kaffeepause, Ausstellung 
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11.30-12.30 Kardiorenaler Schutz ubiquitär? 
Moderation: K. Huber (Wien) 

11.30-11.55 Gegenüberstellung PAH und HFpEF 
Irene Lang (Wien) 

11.55-12.20 CKD – „What's hot, what's new?” 
M. Säemann (Wien) 

12.20-12.30 Panel Discussion 

12.30-13.00 Mittagspause, Ausstellung 

13.00-14.40 Herzinsuffizienz und Begleiterkrankungen 
Moderation: Irene Lang (Wien) 

13.00-13.25 Eisen-Mangel bei Herzinsuffizienz:  
Ein evidentes Problem 
J. Auer (Braunau) 

13.25-13.50 Was wir von Mavacamten bei HOCM  
erwarten dürfen 
B. Jäger (Wien) 

13.50-14.15 Die kardiale Amyloidose 
S. Dobner (Wien) 

14.15-14.40 Vorhofflimmern und HI! 
R. Hatala (Bratislava, SK) 

14.40-15.00 Kaffeepause, Ausstellung 
 

Wissenschaftliches Programm 4. November 2023  



15.00-16.00 Was Sie bei Herzinsuffizienz noch  
wissen sollten 
Moderation: J. Auer (Braunau) 

15.00-15.20 Funktionelle Mitralklappen-Insuffizienz bei HI 
H. Alber (Klagenfurt) 

15.20-15.40 Welche HFrEF-Patienten brauchen Vericiguat? 
C. Kaufmann (Wien) 

15.40-16.00 Adipositas: Bedeutung bei HI 
B. Ludvik (Wien) 

16.00 Verabschiedung 
J. Auer (Braunau) 
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Sprecher und Vorsitzende

Prim. Priv.-Doz. Dr. Hannes Alber 
Abteilung für Innere Medizin und Kardiologie 
Klinikum Klagenfurt am Wörthersee 
Feschnigstraße 11, 9020 Klagenfurt am Wörthersee 
E-Mail: hannes.alber@kabeg.at 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Johann Wolfgang Auer 
Abteilung für Innere Medizin I 
Krankenhaus St. Josef 
Ringstraße 60, 5280 Braunau/Inn 
E-Mail: johann.auer@khbr.at 

Dr. Stephan Dobner 
3. Medizinische Abteilung mit Kardiologie und Internistischer 
Intensivmedizin, Klinik Ottakring 
Montleartstraße 37, 1160 Wien 
E-Mail: stephan.dobner@gesundheitsverbund.at 

Univ.-Prof. Dr. Robert Hatala 
Department of Cardiology and Aniology 
Slovak Heart Rhythm Association 
Pod Krásnou hôrkou 1, 83348 Bratislava 
E-Mail: robert.hatala@nusch.sk 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Kurt Huber 
3. Medizinische Abteilung mit Kardiologie und Internistischer 
Intensivmedizin, Klinik Ottakring 
Montleartstraße 37, 1160 Wien 
& Sigmund Freud PrivatUniversität (SFU), Medical School,  
Freudplatz 1, 1020 Wien 
E-Mail: kurt.huber@med.sfu.ac.at oder  

kurt.huber@meduniwien.ac.at 



PD Dr. Bernhard Jäger 
3. Medizinische Abteilung mit Kardiologie und Internistischer 
Intensivmedizin, Klinik Ottakring 
Montleartstrasse 37, 1160 Wien 
& Sigmund Freud PrivatUniversität (SFU), Medical School, 
Freudplatz 1, 1020 Wien 
E-Mail: bernhard.jaeger@meduniwien.ac.at 

Dr. Christoph Clemens Kaufmann 
3. Medizinische Abteilung mit Kardiologie, Klinik Ottakring 
Montleartstrasse 37, 1160 Wien 
E-Mail: christoph.kaufmann@gesundheitsverbund.at 

Univ.-Prof. Dr. Irene Lang 
Univ.-Klinik für Innere Medizin II/  
Klinische Abteilung für Kardiologie Medizinische Universität 
Wien / AKH Wien 
Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien 
E-Mail: irene.lang@meduniwien.ac.at  

Prim. Univ.-Prof. Dr. Bernhard Ludvik 
1. Medizinische Abteilung, Klinik Landstraße 
Juchgasse 25, 1030 Wien 
E-Mail: bernhard.ludvik@gesundheitsverbund.at 

Univ.-Prof. Dr. Marcus Säemann 
6. Medizinische Abteilung mit Nephrologie und Dialyse,  
Klinik Ottakring 
Montleartstrasse 37, 1160 Wien 
E-Mail: marcus.saeemann@gesundheitsverbund.at 

Dr. Lukas Tölly 
3. Medizinische Abteilung mit Kardiologie und Internistischer 
Intensivmedizin, Klinik Ottakring 
Montleartstrasse 37, 1160 Wien 
E-Mail: lukas.toelly@gmail.com 
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Veranstalter 
Verein zur Förderung der Forschung auf dem Gebiet der  Arteriosklerose, 
Thrombose und vaskulären Biologie (ATVB) 
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